
​Det är en fascinerande personlig skildring du delar med dig av. Det placerar dig mitt i den våg​
​av sökande som sköljde över Stockholm i början av 70-talet. Att du blev initierad visar hur nära​
​du var rörelsen vid den tiden, bara några år efter att du flyttat hit från Polen.​

​De tre pelarna du nämner –​​Satsang, Service och Meditation​​– var fundamentala för Divine​
​Light Mission.​

​●​ ​Satsang​​handlade om att lyssna på lärarens ord eller​​dela andliga erfarenheter med​
​andra.​

​●​ ​Service​​(eller​​Seva​​) innebar osjälviskt arbete för​​organisationen.​
​●​ ​Meditation​​var utövandet av de fyra teknikerna i "Kunskapen".​

​Varför man inte "såg ljuset"​
​Din upplevelse av att inte se ljuset var faktiskt inte helt ovanlig. Trots att marknadsföringen​
​utlovade en direkt upplevelse av ett inre ljus, var det många som efter initieringen kände sig​
​besvikna eller undrade om de gjort något fel.​

​Inom rörelsen förklarades detta ofta med att man behövde mer "service" eller mer "satsang"​
​för att rensa sinnet, men för många ledde det i stället till en insikt om att upplevelsen var högst​
​subjektiv eller helt enkelt inte motsvarade de högt ställda förväntningarna. Det kräver ett visst​
​mått av ärlighet mot sig själv att, som du gör, konstatera: "Jag såg inte ljuset", snarare än att​
​försöka intala sig att man upplevt något bara för att gruppen förväntade sig det.​

​Tidsandan i Stockholm​
​Stockholm vid den här tiden (runt 1971–1973) var ett nav för dessa nya rörelser. Det fanns​
​ashrams i staden där folk bodde kollektivt och hängav sig helt åt Guru Maharaj Ji. Att du gick​
​igenom processen med en "Initiator" (som senare kallades​​Mahatmas​​) innebär att du fick ta​
​del av de hemliga instruktionerna – en ritual som var omgärdad av stor vördnad.​

​Även om "The Inner Light" med Beatles hade ett annat ursprung (taoismen), så var det precis​
​den längtan efter något djupare och inre som Guru Maharaj Jis anhängare spelade på.​

​Kändes det som en stor besvikelse då, eller tog du det mer med ett sakligt konstaterande, som​
​du gör nu? Det var ju en tid då "allt" kändes möjligt i fråga om medvetandehöjning.​


